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Abstract : The present study examined the relationships among drive for thinness, comparisons with thin-
ness models depicted in media, comparisons with same-sex peers, and thin-ideal internalization. Various
scales were administered to female adolescents（N＝247）. To examine the relationship patterns among
various scale scores, the structural equation model analyses（Amos 7.0）were executed. The good solution
was found. Drive for thinness among female adolescents was influenced by comparisons with same-sex
peers more than thinness model in media. The relationship was mediated by thin-ideal internalization. The
significance of this research was discussed from the point of view of social comparison theory（Festinger,
1954）．


































































































bons & Buunk は，能力や意見の比較における個人差を
査定する 19項目を作成し，14歳・18歳の男女〈オラン
ダ 599名，米国 2460名〉に実施した。項目分析によっ












めに，Stice et al .（1996）による理想身体内在化尺度項
目を利用した。Stice et al . は女子高校生で α＝.88の信


































































































































































































































































































































































〔モデル適合度〕χ 2（3）＝4.22, p＝.239 ; GFI＝.99, AGFI＝.97, RMSEA＝.04
Fig. 1 痩身願望，痩身理想像内在化，および社会的比較の関連
－観測変数の構造方程式（Amos 7.0，最尤推定法）による因果分析（N＝247）－







































本研究では，他者との外見比較（Thompson et al. ,



































（3）データの統計的解析にあたって，IBM SPSS Statistics version
19.0.0.1 for Windows および Amos 7.0 利用した。
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